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Kampf der Wölfe

Liebe Leserinnen und Leser unseres Newsletters,  

fragt ihr euch auch manchmal was die Zukunft wohl bringen wird?

Ein alter und weiser Cherokee-Indianer hat eine die Antwort auf diese Frage.

Er saß einst mit seinen Enkelkindern am Lagerfeuer und erzählte ihnen

folgende Geschichte:

"Ihr müsst wissen in jedem Menschen tobt ein Kampf. Dieser Kampf wird
von zwei Wölfen ausgetragen, die in jedem von uns wohnen.

Der eine Wolf verkörpert das Böse -- Zorn, Neid, Eifersucht, Sorgen,
Schmerz, Gier, Arroganz, Selbstmitleid, Schuld, Vorurteile,
Minderwertigkeitsgefühle, Lügen, falschen Stolz und das Ego.
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Der andere Wolf verkörpert das Gute -- Freude, Wohlwollen, Zuneigung,
Hoffnung, Heiterkeit, Friedfertigkeit, Liebe, Demut, Hilfsbereitschaft,
Großzügigkeit, Aufrichtigkeit, Mitgefühl, und Glaube."

Die Kinder dachten einige Zeit über die Worte des Großvaters nach, dann

fragte eines der Kinder neugierig: "Und wer gewinnt?"

Der Großvater lächelte und sprach mit sanfter Stimme:  "Es gewinnt der
Wolf, den du fütterst."

Auch in unserer Gesellschaft kämpfen diese Wölfe. Lasst uns gemeinsam

den guten Wolf füttern -- für Frieden, Freiheit, Liebe, Akzeptanz, Güte,

Großzügigkeit, Mitgefühl, Bescheidenheit und das Wohlergehen unserer

Mutter Erde!

Um die Zuversicht zu füttern, senden wir euch mit diesem Newsletter

wieder eine Reihe positiver Nachrichten.

Viele Grüße, 

Klara und Felix 
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Nachrichten & Infos
Tempo 30 macht Städte sicherer!

Eine Studie der Björn-Steiger-Stiftung zeigt: In Städten mit

flächendeckendem Tempo-30-Limit gingen Unfälle, Verletzte und die Zahl

der Verkehrstoten deutlich zurück. Die Fahrzeiten verlängerten sich oft um

weniger als eine Minute. Fachleute sehen Tempo 30 deshalb als wirksamen

Hebel für mehr Verkehrssicherheit. Quelle: ZDF HEUTE

https://www.zdfheute.de/politik/deutschland/tempo-30-studie-weniger-
unfaelle-100.html

Weniger Müll an Australiens Stränden!

An den Stränden rund um die sechs Metropolregionen Australiens ist die

Verschmutzung durch Plastikmüll innerhalb von zehn Jahren um fast 40

Prozent zurückgegangen, wie eine Studie zeigt. Verbote von Plastiktüten und

Sammelsysteme für Getränkebehälter zeigen Wirkung. Quelle: SPEKTRUM

https://www.spektrum.de/news/plastikmuell-in-australien-werden-straende-
wieder-sauberer/2261330

Positive Effekte des bedingungslosen Grundeinkommens

Drei Jahre lang erhielten 122 Personen monatlich 1.200 Euro und wurden

dabei wissenschaftlich begleitet. Jetzt wurden die Ergebnisse der ersten

Langzeitstudie zum bedingungslosen Grundeinkommen in Deutschland

vorgestellt: Die Proband:innen waren zufriedener, mental gesünder und

arbeiteten nicht weniger als andere. Quelle: MDR

https://www.mdr.de/nachrichten/deutschland/politik/studie-
bedingungsloses-mein-grundeinkommen-pro-gesund-zufrieden-102.html

Spanien führt landesweites Ticket für ÖPNV ein!

Spanien will ein landesweites Monatsticket für Bus und Bahn einführen. Das

Spanienticket soll es ab Mitte Januar geben. Es kostet 60 Euro im Monat,

unter 26-Jährige zahlen 30 Euro. Die Regierung will damit die Kosten für die

Menschen im Land reduzieren und klimafreundliches Reisen stärken.

Quelle: SPIEGEL ONLINE

https://www.spiegel.de/ausland/spanien-pedro-sanchez-kuendigt-
landesweites-mobilitaetsticket-fuer-60-euro-an-a-8dc8e0e3-4ae6-43d7-
8bd4-361eef985b0c

Umbau statt Abriss -- Das „Haus der Statistik” zeigt, wie:

In Deutschland werden viele leerstehende Gebäude abgerissen. Das „Haus

der Statistik“ in Berlin zeigt, dass es auch anders geht. Dank einer Initiative

wurde es vor dem Abriss bewahrt und wird umgebaut. Neben Räumen für

Kunst, Kultur und Bildung sollen dort auch bezahlbare Wohnungen und ein

neues Rathaus entstehen. Quelle: TAGESSCHAU
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https://www.tagesschau.de/kultur/haus-der-statistik-kulturort-umnutzung-
100.html

Mieterstrom könnte Millionen Wohnungen versorgen.

Bremen will abpflastern: In Bremen will ein Bündnis aus Klimainitiativen,

Kirche und Politik zusammen mit Bürger:innen am Wettbewerb

„Abpflastern“ teilnehmen. Der Asphalt soll dabei abgerissen und Boden für

Grünflächen freigegeben werden. Ziel sind weniger Hitze, bessere

Regenaufnahme und mehr Lebensqualität. Quelle: TAZ

https://taz.de/Entsiegelungs-Wettbewerb-Abpflastern/!6134336/

Nachhaltigkeitstipp für den Alltag 
Gesunde Ernährung für Mensch und Natur!

Auf unserer Internetseite haben wir einige Tipps zusammengestellt, wie ihr

euch gesünder ernähren und gleichzeitig euren ökologischen   Fußabdruck

reduzieren könnt. Viel Spaß beim Lesen:

https://forchheim-for-future.de/ernaehrungs-tipps/
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Online-Petitionen
Campact: Stadtbild - Vielfalt ist kein Problem

Sie gehört zu uns und unserer Verfassung!

Für Vielfalt im Stadtbild. Wir nehmen mit großer Sorge die jüngste Äußerung

des Bundeskanzlers zur Kenntnis: "Aber wir haben natürlich immer im
Stadtbild noch dieses Problem und deswegen ist der Bundesinnenminister
ja auch dabei, jetzt in sehr großem Umfang auch Rückführungen zu
ermöglichen und durchzuführen.“ [1] 
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Wir sagen: Vielfalt ist kein Problem – sie ist Ausdruck von Freiheit und

Menschenwürde. Unser Stadtbild zeigt das Gesicht unserer gemeinsamen

Gesellschaft. Demokratie lebt von Unterschiedlichkeit, nicht von

Abgrenzung.

https://weact.campact.de/petitions/stadtbild-vielfalt-ist-kein-problem-sie-
gehort-zu-uns-und-unserer-verfassung

Campact: PROTEST gegen die Streichung der Zugverbindung zw. Lichtenfels

und Kulmbach.

Wir wollen die BEIBEHALTUNG der Zugverbindung RB24 84589 zwischen

Lichtenfels und Kulmbach um 5Uhr16 ab Lichtenfels. Die BEG will diese

Zugverbindung wegen Zitat: "Nur eine niedrige zweistellige Zahl von

Reisenden nutzt diesen Zug." ersatzlos streichen! Warum ist der Erhalt der

Zugverbindung wichtig?

1. Viele Pendler die rechtzeitig zu ihren Jobs kommen müssen, verlieren

eine der wichtigsten Transportmöglichkeiten, zumal nicht jeder einen

Führerschein besitzt.

2. Es gibt keinen öffentlichen Ersatzverkehr zu der Uhrzeit.

3. Es kommen dadurch mehr Autos auf die Straßen,  d.h. auch im Sinne

der Umwelt/Nachhaltigkeit ist die Streichung der Zugverbindung

schlecht.

https://weact.campact.de/petitions/protest-gegen-die-streichung-der-
zugverbindung-lichtenfels-und-kulmbach
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