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Monatlicher Ruckblick
Dezember 2025

Liebe Zukunftsgestalter:innen,

nur noch wenige Tage bis Weihnachten, das Fest des Friedens und der
Gemeinsamkeit. Aber viele Menschen sind heutzutage einsam und innerlich
unzufrieden und ungltcklich. In unserer Gesellschaft dominiert leider das
Gegeneinander, nicht das Miteinander. Dazu schreibt Tom Jackson
(Wohlstand ohne Wachstum - Leben und Wirtschaften in einer endlichen
Welt, ISBN 9783865814142) ,Es ist seltsam, aber der materielle Erfolg
[unseres Wirtschaftssystems] hat uns in den seelischen und moralischen
Bankrott gefuhrt.” Darum mussen wir als Gesellschaft wieder ein Gefthl fur
den tieferen Sinn des Lebens entwickeln. Dass so viele Menschen in ihrem
Leben ungltcklich sind, sollte uns ein Hinweis dafur sein, dass Erfolg alleine
nicht gltiicklich macht. Es gibt viele Moglichkeiten, seinem Leben einen Sinn
zu geben. Eine davon besteht darin, daran mitzuwirken, die Schoépfung in
ihrer Schonheit und Komplexitat zu erhalten und sich im Klimaschutz - z.B.
bei Forchheim for Future zu engagieren.
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Kaufrausch ... Gib deine Unterstutzung...

Viel Freude beim Lesen,
Klara und Felix
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Weihnachtsruhe

Vom 22. Dezember 2025 bis einschlieBlich 6. Januar 2026 ist das

Zukunftshaus geschlossen. Wir winschen euch ein schones Weihnachtsfest
und einen guten Rutsch ins neue Jahr!
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Nachhaltigkeitstipp fur den Alltag

Emotionskaufe vermeiden ...

In vielen Fallen ist es gut auf sein Bauchgefuhl zu héren und sich von seinen
Emotionen leiten zu lassen. Beim Einkaufen und Konsum fuhrt das jedoch
haufig zu Fehlkaufen und Verschwendung.
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Bild von Peggy und Marco Lachmann-Anke auf Pixabay, Pixabay-Inhaltslizenz

Du kannst helfen das zu vermeiden: Versuche die Bedurfnisse zu ergrunden,
die du durch den Kauf stillen willst. Frage dich bei jedem Gegenstand, den
du in die Hand nimmst, ob du ihn wirklich brauchst. Und wenn ja, dann
frage dich, ob du ihn nicht auch gebraucht kaufen kannst, beispielsweise in
einem Secondhandladen oder Kreislaufkaufhaus.

Monatlicher Rickblick
das WIR leben!

Gemeinsame Unternehmungen - Ausflige, Begegnungen und gute
Gesprachel!

Um das gegenseitige Kennenlernen im Wohnprojekt weiter zu starken,
haben wir in den vergangenen Monaten mehrere Ausflige und Treffen
organisiert - und sie wurden durchweg wunderbar angenommen.

Der jungste Ausflug am 16. November fuhrte uns bei herrlichem
Sonnenschein zum Walberla. Wir trafen uns am Wanderparkplatz in
Kirchehrenbach und machten uns zu acht gut gelaunt auf den Weg. Uber
den Skulpturenpfad ging es nach Schlaifhausen, wo wir gemdutlich
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eingekehrt sind. Bei anregenden Gesprachen verging die Zeit wie im Flug,
und gestarkt liefen wir gemeinsam wieder zuruck.

Auch unsere friheren Aktionen fanden regen Zuspruch:
e Am 21. September sallen etwa zehn Teilnehmer gemdutlich im
Greifenkeller zusammen.
e Am 19. Oktober nahmen funf Interessierte an einer Stadtfuhrung
durch Forchheim teil - mit abschlieBender Einkehr bei Antonella.

Bei jedem Termin war eine andere Mischung an Teilnehmenden dabei, und
jedes Mal entwickelten sich angenehme, lebendige Gesprache. Genau diese
Vielfalt und die schonen Begegnungen zeigen uns, wie wertvoll solche
gemeinsamen Aktivitaten sind.

Damit diese Gelegenheit zum Austausch fester Bestandteil unseres
Wohnprojekts wird, méchten wir ab sofort jeden dritten Sonntag im Monat
von 11 bis 14 Uhr einen gemeinsamen Ausflug oder ein gemutliches Treffen
anbieten.

Der nachste Termin steht bereits fest: Am 21. Dezember besuchen wir
gemeinsam den Forchheimer Weihnachtsmarkt. Wir freuen uns auf viele
weitere gemeinsame Unternehmungen - und naturlich auf euch!

das

Cleanup

leben

Unser monatliches Cleanup fand am 13. November statt. Wir trafen uns an
der SteinbUhlstralBe stadtauswarts und sammelten im kleinen Team vier
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Sacke voller Mull zusammen.

PFiFF - Filmvorfihrung

Unsere Filmvorfuhrung am 14. November war bis auf den letzten Platz
ausgebucht. 20 Personen haben sich den Film angeschaut, in dem 8
Landwirte vorgestellt wurden, die sich nachhaltige Landwirtschaft und
Tierwohl vorleben. Ein besonderes Highlight war, dass praktizierende
Landwirte im Publikum von ihren Erfahrungen berichtet haben.
https.//forchheim-for-future.de/berichte/

Tag der offenen Tur im Zukunftshaus

Am 22. November hatten wir wieder einen Tag der Offenen Tur im
Zukunftshaus. Einzelheiten siehe https.//forchheim-for-future.de/berichte/

Forchheim for ut

ure auf dem Weihnachtsmarkt
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Vom 28. bis 30. November hatten wir im Graben der Kaiserpfalz - im
Weihnachtsdorf* eine Hutte, in der wir mit gespendeter oder selbst
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gebastelter Weihnachtsdeko und sonstigen gut verschenkbaren
Gebrauchtartikeln  zur  Mdullvermeidung  beitrugen. Naheres siehe
https.//forchheim-for-future.de/berichte/

Online-Petitionen

Foodwatch: Kein MSC-Siegel fiir Uberfischung!

Schildkréten, Rochen und Haie landen im Netz - fur Thunfischdosen mit
MSC-Siegel. Unsere neue Recherche zeigt: Was als ,nachhaltige Fischerei”
verkauft wird, ist industrielle Uberfischung. Fordern Sie vom MSC: Kein
Siegel mehr flr Fischereien mit zerstérerischen Fangmethoden!
https.//www.foodwatch.org/de/mitmachen/kein-msc-siegel-fuer-
ueberfischung

Campact: Keine Billigflige statt Bahnreise!

Wahrend der Preis fur das Deutschlandticket standig weiter steigt, wollen
die Koalitionsspitzen Fluge billiger machen. Senkt Schwarz-Rot die
Flugsteuer, fehlen jahrlich 350 Millionen Euro - Geld, das dringend fur die
marode Bahn gebraucht wird. Fordere jetzt: Die Flugsteuer muss bleiben!
https.//aktion.campact.de/klima/flugsteuer-muss-bleiben/teilnehmen-1
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